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Departamento: EXPRESION MUSICAL Y CORPORAL

DESCRIPTOR:
Desarrollo de la Expresion Musical a través de sus elementos ritmicos y del movimiento.
OBJETIVOS:

Sentir, reconocer y expresar los diferentes elementos ritmicos a través del juego y el movimiento.
Estimular la expresion musical desde una metodologia basada en el juego.

Interpretar mediante diversos procedimientos la grafia ritmica.

Conocer diferentes procedimientos para el desarrollo del ritmo y el movimiento.

Descubrir el ritmo de la palabra y su relacién con el ritmo musical.

Potenciar la capacidad de improvisacion ritmica del alumno a través de diferentes recursos.
Crear juego orientados al desarrollo del ritmo y el movimiento.

Fomentar la creatividad del alumno y la busqueda de estrategias para una ensefianza creativa.

CONTENIDOS:

1. Elementos bésicos del ritmo

2. Ritmo libre y métrico en binario y ternario: audicién, reconocimiento y expresion.

3. Lecturay escritura ritmica convencional y no convencional.

4. Laritmica motriz: respiracion, gestos sonoros, instrumentos ritmicos, coordinacién, desplazamientos

y danzas.

5. Experimentacion e identificacion de formas musicales elementales a través del ritmo y el movimiento.
6. Laritmica verbal: la palabra y los textos como generadores de experiencias ritmicas.
7. El movimiento y el juego simbolico como expresion de los diferentes pardmetros del sonido, el

silencio y el ritmo

8. Imitacion, expresion y creacion de polirritmos.

9. La cancién como medio globalizador de experiencias ritmicas y de movimiento: ritmo real, elementos
basicos del ritmo, ostinatos, mimica, coreografias, juego, etc.

10. Elritmo y los instrumentos: aplicaciones en la audicion activa, la cancion y el movimiento.

11. Pasos fundamentales y danzas adecuadas a la Educacién Infantil y Primaria.

12. Seleccion y creacion de juegos aplicados al ritmo y al movimiento.
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